Aktivator

Der Aktivator ist ein herausnehmbares Gerdt aus einem Teil, das im Ober- und
Unterkiefer gleichzeitig getragen wird.

Abbildung 1

Die Zahnspange sitzt nicht fest auf den Zahnreihen, so dass freie
Unterkieferbewegungen ausgefuhrt werden kdnnen. Sprechen ist daher mit dieser
Zahnspange mdoglich.

Ungewohnt ist hierbei die Lage des Unterkiefers: die Zahnspange zieht ihn nach vorn
und dehnt die Muskulatur. Das das zu Beginn ungewohnt und anstrengend fir den
Unterkiefer ist, fallt die Spange jetzt noch nachts oft aus dem Mund. Damit sich die
Muskulatur sich schnell an die neue Kieferposition gewohnen kann, sollte sie
verstarkt tagstber getragen werden.

Weitere Informationen zu dieser Zahnspange entnehmen Sie bitte dem Teil Ober-/
Unterkieferzahnspange. Die Handhabung ist entsprechend, allerdings gibt es am
Aktivator keine aktiven Teile, die durch den Patienten zu stellen sind.
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